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1. Alkusanat

Kiinnostunut leiriladkinndsta? Huippu valinta! Tama opas auttaa sinut alkuun oli suunnitelmissasi sitten
lahted ladkinnan paallikoksi, hoitajaksi, ladkariksi tai vaikka turvallisuuden johtajaksi piirileirille.

Piirileirin leirilaakinndn suunnittelu pitda aloittaa hyvissd ajoin. Ennen muuta toimintaa tulee pohtia ja
madritelld leiriladkinnadn tarve, tarkoitus ja tehtdva seka arvioitava minkalaista osaamista tarvitaan.
Tdman jdlkeen pystytddn maddrittamadn tekijoiden ja tarvittavien varusteiden maara.

Jokainen leiri on erilainen, joten tama opas on suuntaa antava. Jokainen ladakinnanpaallikko joutuu
miettimdan asioita juuri kyseessa olevan leirin ndkokulmasta ja sen tarpeista. Huolellinen leiriladkinnan
suunnittelu on avainasemassa turvallisen leirin jarjestamisessa.
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2. Leirilaakinta

Piirileirin turvallisuusorganisaatio muodostuu usein kolmesta eri osastosta: turvasta, palosta ja
ladkinndstd. Turva on leirin jdrjestyksenvalvontaosasto. Heiddn tehtdavandan on valvoa leirin jdrjestysta ja
turvallisuutta. Palo (tai pelastus) on leirin oma sammutusyksikko. Heidan tehtdavanddn on ennakkoon
ohjeistaa leiria paloturvallisuudesta ja valvoa sen toteutumista. Ladkintd on turvallisuuden kolmas osasto,
jonka tehtdavand on huolehtia leirildisten terveydestd ja tarjota heille tarvittava ensiapu.

Jokaisella osastolla on oma johtajansa, joka on vastuussa osaston toiminnan suunnittelusta,
toteuttamisesta ja johtamisesta. Oman osaston toiminnan lisdksi osaston johtajien on suunniteltava
osastojen vdlinen yhteistyd. Saumaton yhteisty0 on erittdin tarkedd ja piirileirin kokonaisturvallisuuden
onnistumisen edellytys.

Turvallisuuden osastot eroavat muista leiriorganisaatioon kuuluvista osastoista silld, etta suurin osa
osaston tekijoista harjoittaa leirilld omaa ammattiaan. Jarjestyksenvalvonta, pelastustyo ja ladkintd ovat
kaikki viranomaisten valvomaa ja lakien sddtelemaa tyotd. Jokaisen ammattiaan vapaaehtoistydssa
harjoittavan on muistettava, etta samat lait ja sdannokset, jotka madrittavat toimintaa tyopaikalla, ovat
voimassa my0s partioleirilld. Jokainen ammattilainen vastaa itse tekemisistdan. Jokaisen leiriladkinndssa
tyoskentelevan tdytyy ottaa selvdd my0s omasta potilasturvan kattavasta vakuutuksesta. Vakuutuksia
myontdd esimerkiksi ammattiliitot ja sairaanhoitopiirit, mutta jokaisen ammattilaisen tulee olla tietoinen
vakuutuksen ehdoista. Kaikki vakuutukset eivat kata vapaaehtoistyota.

3. Ennakkosuunnittelu

Piirileirien suunnittelutyo alkaa noin 2—3 vuotta ennen varsinaista leirid. Ladkinndn paallikon tyostd noin
puolet tehdadn jo ennen leirin alkamista. Ensimmadisend on laadittava projektisuunnitelma, seka
rekrytoitava ladkinndn avainhenkil6t. Kun leirin teema, ohjelma ja muu toiminta alkaa hahmottua,
voidaan aloittaa pohtimaan sitd, mihin kaikkeen leiriladkinnan olisi hyva varautua. Riskikartoituksen
tekeminen ja kirjaaminen auttavat paitsi resurssien maarittamisessd, mutta ennen kaikkea leiriarjen
pyorittamisessd. Hyvin suunniteltu leiriladkintd on ensiarvoisen tarkeaa leirin sujuvan toiminnan
takaamiseksi.

Riskikartoituksessa on otettu huomioon luonnonilmiot, ohjelmasta aiheutuvat riskit, leirildisista,
ulkopuolisista henkil6istd, leirialueesta ja paikallisista tekijoista johtuvat uhat. Riskikartoitukseen
kirjataan todenndkéisena pidetyt uhat, mutta ladkinndn on hyva valmistautua henkisesti myos yllattaviin
ja ennalta arvaamattomiin tilanteisiin. Leirilddkinta ei voi kuitenkaan varautua kaikkeen mahdolliseen,
joten 1adkinndn tulee keskittyd todenndkoisimpien uhkien ennaltaehkdisyyn ja hoitoon.

Suunnitelmien laatimisen jalkeen on tarkeda tiedottaa suunnitelmat eteenpdin ladakinndn henkiloille seka
koko leirin turvallisuusorganisaatiolle. Leirilddkinndn pdallikon tulee varmistaa, ettd kaikki ladkinndssa
tyoskentelevdt henkilot osaavat toimia annettujen ohjeiden mukaisesti ja tietavat suunnitelmien/
ohjeistuksien sisdllon. Yhteistyé muiden leirin turvallisuusorganisaation jdsenien (palo, turva) kanssa on
ensiarvoista. Tamdn vuoksi ennen varsinaisen leirin alkamista kannattaa koko turvallisuusorganisaation
harjoitella yhdessa suunnitelmien toteuttamista. Samalla voidaan varmistaa, etta suunnitelmat pystytaan
toteuttamaan kdytanndssad ja saumaton yhteistyé onnistuu.

4. Tarkoituksenmukainen leirilaakinta

Leirildakinndn tarkoituksenmukaisuutta on hyva pohtia jo ensimmaisessa suunnittelukokouksessa. Ndin
pdastadn alusta asti yhteisymmarrykseen siita mitd ollaan tekemadssd, mitd tavoitetta kohti kuljetaan ja
mita asioita pitaa tehda ennen kuin leiri alkaa, jotta asetettuihin tavoitteisiin paastdaan. Kun
tarkoituksenmukaisuus pidetadn mielessa 1dpi koko suunnitteluprosessin, on helppo perustella tarvittavat
resurssit (rahalliset ja henkilostd) seka listata tarvittavat toimenpiteet.

Leirildakinndssa tarkoituksenmukaiseksi on koettu, ettd terveyskeskuspdivystyksen tasoinen palvelu on
piirileirin kokoiselle tapahtumalle perusteltu ja riittavd. Tama tarkoittaa ladkari + hoitaja - vahvuutta
vuorokauden ympadri. Isommilla leireilld on tarpeen pitda useampaa ladakari + hoitaja - paria vuorossa
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samanaikaisesti, kun pienemmalla piirileirilla yksi pari per vuoro voi riittdd. Jokaisen
ladkinndn padllikdn on mietittava tapahtumakohtaisesti resurssien riittavyytta.

Tdrkeda on, ettd leirisairaala tarjoaa mahdollisuuksien mukaan tarvittavan hoidon niin, ettei leiri
keskeydy, eikd hoitoa tarvitse ladhted hakemaan kaukaa omasta terveyskeskuksesta, silld kuljettaminen vie
ylldttdvdn paljon aikaa ja energiaa. Potilaat ovat arvostaneet sitd, ettd pienet toimenpiteet onnistuvat
leiristd poistumatta. Tarjoamallaan hoidolla leirilddkinndn on tarkoitus estda leiristd johtuvan
ylimddradisen rasituksen syntymistd paikalliseen terveydenhuoltoon.

Vaikka suurin osa leirilddkinndn potilaista sairastavat helppohoitoisia perussairauksia, pienida naarmuja ja
ruhjeita, on tarkedd muistaa, ettd mitd vaan voi sattua. Tarkoituksenmukaista on suunnitella leiriladkinta,
joka vastaa riskikartoituksessa todettuihin uhkiin, sairastumisiin, vammautumisiin ja henkisen huollon
tarpeeseen. Todettujen ja todenndkdisten tapaturmien ja sairauksien lisdksi on tarkedd varautua myods
odottamattomiin tapahtumiin.

Leirilddkinnan olisi hyva ohjeistaa pitkdaikaissairaat leirildiset jo ennen leirid siitd minkdlaiset
leiriolosuhteet ovat ja minkalaisia ennakkovalmisteluja heiddn sairautensa hoitaminen leirissd vaatii. Ndin
he voivat varautua leirin tuomiin haasteisiin ja mahdollisesti ennaltaehkdista jo olemassa olevan
sairauden pahenemisen.

5. Leirilaakinnan tavoitteet

Leirilddkinnan tavoitteena on yhdessa turvan ja palon kanssa mahdollistaa leirildisille turvallinen leiriarki.

Leirildisten turvallisuuden lisdksi on hyvd viestid kotivdelle, ettd leirilddkintd on varautunut hoitamaan
leirildisten pitkdaikaissairaudet. Ndin my0s vanhemmille tulee turvallinen leirikokemus.

Tarkoituksena ei ole rakentaa keskelle metsaa yliopistotasoista sairaalaa, vaan varmistaa mahdollisimman
hyva hoito metsdolosuhteissa. Ndin toimimalla valtetddn leirildisiltd ylimddrdinen vaiva, kun heidan ei
tarvitse ldhted etsimddn terveyskeskusta. Kun leiriladkinndssa voidaan tehda hoidon tarpeen arviointi ja
hoitaa terveyskeskus tasoiset asiat itse, valtymme ylikuormittamasta paikallista julkista terveydenhuoltoa.

Leirilddkinndn tavoitteena on ennaltaehkdistd ongelmia tekemadlld yhteistydtd muun leiriorganisaation
kanssa. Keittion ja leirin hygieniasta vastaavan tiimin kanssa tehtdvalla yhteisty6lla saadaan tehtya
suunnitelmia hyvdn kasihygienian ylldapitdmisestd ja toteutettua reaaliaikaista epidemiaseurantaa. Mm.
ndilla keinoilla padsemme puuttumaan vatsatautien aiheuttajaan ennen kuin tilanne karkaa kdsista.

6. Leirilaakinnan osaaminen

Leirilaakinndan monipuolisten palveluiden toteuttamiseen tarvitaan tekijoita monilta eri aloilta.
Ladketieteen puolelta paikalle olisi mielekdstd saada yleislddkari, lastenldakari, sisatautildakari, kirurgi,
anestesialddkari, traumatologi, pardontologi, hammasldakari ja akuuttilaakadri. Hoitajia olisi hyva saada
lastenhoitotyon, mielenterveyshoitotyon, paivystyksen ja ensihoidon puolelta.

Leirilaakinndssd tarvitaan hyvat tiimityoskentelytaidot ja porukalle hyva yhteishenki. Ammattitaitoa
vaativan osaamisen listaan on kirjattu: haavanhoito, haavojen ompelu ja liimaus, potilaan seuranta pdaan
vammoissa ja iskuvammoissa, oikomiskojeiden korjaaminen, kyky tehda itsendisia pddtoksia ja taito
arvioida hoidon tarve. Terveydenhuollon ammattilaisten lisdksi leiriladkintdan tarvitaan yleismiehid,
sihteereita ja kuljettajia.

Leirilaakinndn resursointi on aina padtetty tapahtumakohtaisesti. Suositeltavaa olisi, etta jokaisessa
vuorossa olisi vahintddn yksi ladkari -hoitaja -tyopari.

7. Varautuminen
Lista siitd mihin pitdd varautua, on aina tapahtumasta, tapahtuman ajankohdasta, osallistujista ja

tapahtumapaikasta riippuvaista. Tdssd kuitenkin suuntaa antava lista, jonka ovat koonneet ladkinnassa
aikaisemmin toimineet ammattilaiset:



8.

PARTIO

Hukkuminen SCO ut

Putoaminen korkealta

Korkealta putoavat esineet

Ulkopuoliset uhat

Yleisimpien perussairauksien hoito

Hengitysteiden ja verenkiertoelimiston tukeminen
Happi ja avaavat ldadkkeet

Elvytysvalmius, elvytyslddkkeet

Osaamista ja valmiutta hoitaa haavoja (ompeluvalmius)
Pienten paiseiden puhkaisu

Pienet kirurgiset toimenpiteet

Palovammat

Pienten murtumien lastoitus

Infektiot, nyrjahdykset, vendahdykset

Ampiaisen pistot ja hyonteisten puremat

Allergiset reaktiot

Myrskyt -> telttojen ja puiden kaatuminen
Monipotilastilanne

Epidemiat

Hygieniatilanteen seuraaminen ja paivittdminen (mm. mista tulee mahatauteja, tarvitaanko
eristysta jossain)

Hammaslddketiede: yleisimmat infektiot, oikomishoidot, traumat (jos ei laaja murtumatrauma)

Yhteistyo

Leirilddkinndn lahimmat yhteistyokumppanit ovat turva ja palo. Leirilddkintd on luvanvaraista
terveydenhuollon ammattilaisten toteuttamaa terveydenhoitoa. Ennen leirid on hoidettava viranomaisten
kanssa lupa-asiat kuntoon, tarkistettava tekijéiden ammattipatevyys ja luotava suhteita useisiin eri
tahoihin, mm. varusteiden ja jatkohoitopaikkojen varmistamiseksi.

Tdassd listassa asiantuntijoiden neuvot yhteistyohon:

Ole hyvissad ajoin yhteydessa ulkopuolisiin tahoihin ja kerro mita leiriladkinndssa tehdadn,
hoidetaan ja minka tasoisesti.

Paikallisesta terveydenhuollosta voi saada ladke- ja hoitotarvikejakelun, kun heille perustelee
kuinka paljon leirilddkinnan toiminta helpottaa heiddn potilasmdaradnsa.

Ensihoitokeskukseen, sairaalaan seka pelastustoimeen hyvissa ajoin aloitettu kommunikaatio on
leiriladkinnalle eduksi.

Paikallisen terveyskeskuksen tai muun julkisen terveydenhuollon edustajan kanssa on sovittava
potilasrekisterin sailyttamisesta leirin jalkeen. Potilasasiakirjat on loydyttdva viela vuosien
jalkeen, eika esim. Piiritoimisto ole soveltuva asiakirjojen sdilyttamiseen.

Puolustusvoimilla on vuokrattavana paljon tarpeellisia varusteita leirisairaalaan. Ota hyvissa ajoin
yhteyttd, jotta huolelliseen tilauslistan luomiseen jaa riittavasti aikaa.

Tdssa aikaisempien leiriladkinnan paallikdiden keraama lista tarvittavista yhteistyotahoista:

Paikallinen sairaanhoitopiiri
o Alue-, keskus- ja/tai yliopistosairaalan paivystys
o Ensihoitojdrjestelma
o Sovitaan jatkohoitoon ohjaaminen, ensihoito yms. yhteistyokuviot.

Paikallinen pelastustoimi
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o Leirin pelastuspaallikko sopii pelastussuunnitelmaan liittyvista asioista.

o Leirilddkinndn vahvuus on hyva olla pelastuslaitoksella tiedossa.
o Pelastustoimella voi olla kalustoa vuokrattavaksi leirille.

e Paikallinen kriisipdivystys
o Sovitaan miten Kriisiapua tarvittaessa saadaan leiriin.
o Tehddan etukdteen sopimus siitd, minkalaista apua tarvittaessa saadaan ja kauanko sen
paikalle saapuminen kestaa.

e Viranomaiset
o Ladkdriluvat ja -vakuutukset
o Potilasvakuutukset
o Hoitajilla potilasturvavakuutukset
o Ammattipatevyyden tarkistaminen kaikilta!

e AVI (ohjeet siitd, mitd viranomainen vaatii: potilasasiakirjojen sdilyttdaminen, niiden sisallosta
raportointi, lukumaarat ym.)
o Rekisterdiddan kaikki terveysalan ammattilaiset, jotka leirilla ammattiaan harjoittavat.
o Haetaan tarvittaessa lupa toimia leirilddkintana ja lupa perustaa tilapdinen
terveydenhuollon yksikké.
o Vaatii organisaatioon ylilddkdrin, joka vastaa toiminnasta.

9. Viestikalusto ja -liikenne

Niin leiriladkinnalle kuin my®os leiripalokunnalle Virve-paatelaitteet ovat valttamaton viestivaline
viranomaisten kanssa toimimiseen (Turvan toimintaa leiripalokunnan ja ladkinndn kanssa
yhteistoiminnassa Virve-pdatelaitteet parantavat). Virve-padtelaitteiden saaminen leirille on hankalaa ja
asia on hyva ottaa selvitykseen jo hyvissd ajoin. Virve-paatelaitteita voidaan vuokrata Pelastusopistolta
(27 € / laite / vrk) tai pyytaad lainaksi pelastuslaitoksilta.

Puheryhmiin vaikutta se mistd Virve-padtelaitteet tulevat lainaan. Pelastusopistolta ja pelastuslaitoksilta
on mahdollista saada kdytt6on harjoituspuheryhmia. Leirilddkinnadlle riittdd useimmiten yksi-kaksi
puheryhmada. Lisdksi yhteistoiminta- ja johtopuheryhmat leirin koon mukaan. Liian monimutkaista
puheryhmadjakoa tulee valttaa kaikissa toiminnoissa, ja panostaa ennemmin viestikuriin ja -koulutukseen.

Selvityksessa on myo6s omien puheryhmien hankkiminen Suomen Partiolaisille.

PMR-radiot jne. eivat sovellu turvallisuustoimijoiden kdyttoon suuren kdyttdjamdaran, tietoturvan ja
radioliikenteen kuuluvuusrajoituksien johdosta.

Pelastuslaitoksen kanssa tehtdavan sopimuksen yhteydessa on sovittava kayttoon
yhteistoimintapuheryhma ja halytysten valittyminen leiriladkinnalle. Halytykset on mahdollista saada
suoraan hdtdkeskuksen kautta leiriladkinnan Virve-paatelaitteisiin.

Tarvittaessa on huomioitava alueen Virve-verkon kuuluvuus ja pyydettava pelastuslaitoksen kanssa
yhteisty0ssa Erillisverkoilta siirrettavaa Virve-tukiasemaa leirialueelle. Tilauksen ja tarvearvion tekee
paikallinen pelastusviranomainen, leirin palopdallikon aloitteesta. Kuuluvuus on syytd selvittaa kattavasti
jo ennakkoon leirialueen tiedustelun yhteydessa, tai viimeistaan rakennusleirilla.

10. Raportointi

Raportointi on tdrkea tyokalu, kun mietitdan menneen projektin onnistumisia ja sitd, mika olisi voinut
mennd paremmin. Edellisen leiriladkinndn loppuraportti toimii hyvdna apuna seuraavan leiriladkinnan
suunnittelussa.

Jotta loppuraportti toimisi mahdollisimman hyvdna apuna seuraaville organisaatioille, tulisi sen sisdltaa
tietoa sairastumisista ja tapaturmista, "ldhelta piti" -tilanteista seka siitd minkadlaisia 1adakkeit3,
hoitotarvikkeita ja valineita kaytettiin ja kuinka paljon. Hoidollisten asioiden lisdksi raporttiin on hyva
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kirjoittaa missd onnistuttiin, jotta seuraavat organisaatiot voivat ottaa hyvadksi todetut
kdytdnteet kdytt6on myos seuraavalla leirilld. Vastavuoroisesti tulisi kirjata myos se missd ei onnistuttu,
jotta seuraavat osaisivat kehittda toimintaa eteenpdin, kohti parempaa.

Dokumentointi siitd miten leirisairaala rakennettiin ja minkadlaista kuljetuskalustoa ym. kaytettiin, on
my0s hyodyllinen tieto. Tdarkedd on muistaa, ettd avoimesti jaettaviin loppuraportteihin EI saa kirjoittaa
mitddn salassa pidettdvdd, kuten esimerkiksi potilastietoja.

Suositeltavaa olisi jakaa jonkinlainen raportti toteutuneesta toiminnasta myos paikalliselle julkisen
terveydenhuollon edustajalle, jotta hekin saavat tiedon siitd minkadlaisia tapauksia ja millaisella volyymilla
leiriladkinnassa on hoidettu.

Mita avoimemmin dokumentin voi jakaa, sitda useammalle partiolaiselle ladkinndnpaallikon kirjoittamasta
raportista on apua.

11. Kansainvalisyys

Yhd useammin piirileireille osallistuu partiolaisia oman piirin jdsenten lisaksi my0s ulkomailta. Tdmd on
hyva huomioida leirilddkintdd suunnitellessa. Kaytannossad on huomattu, etta kansainvalisille vieraille
erityisen tarkedssa roolissa on etukdteisohjeistus siitd, minkalaiseen maastoon ja ilmastoon he ovat
saapumassa. Ndin he ovat paremmin varautuneita Suomen olosuhteisiin ja turvallinen leirikokemus saa
helpomman alun.

Leirilddkinndlld olisi hyva olla tulkki kdaytéssaan, mikali omasta vdesta ei 10ydy tarvittavaa kielitaitoa.
Usein joukkueesta 16ytyy joku, joka osaa tulkata englanniksi. Kovin arkaluontoisia asioita varten olisi hyva
olla varalla ulkopuolinen tulkki. Mikali kansainvalista leirildistda hoidetaan leirilddkinndssd, taytyy hanen
potilasasiakirjansa kddntda potilaan omalle kielelle.

Kansainvalisten potilaiden kohdalla tulee huomioida kulttuurierot, hygieniatottumusten erot maittain,
erilainen bakteerikanta ja sairaudet, jotka eivdt ole Suomessa tuttuja.

12. Vierailupaiva ja koko leirin yhteiset tapahtumat

Vierailupdivdssd on tarkeda ottaa huomioon, ettd vierailijat 1ahes tuplaavat leirin osallistujamaaran.
Vierailupdivand paikalle saapuvat perinteisesti vanhemmat, isovanhemmat ja muut tarkeat laheiset.
Vierailijoiden myota leirissd olevien ikdjakauma muuttuu huomattavasti. Sen vuoksi vierailupdivand on
hyva nostaa leiriladkinnan valmiutta valjastamalla muutama ylimddrdinen henkil6 ensiapuliivit paalla
liikkuviksi yksikoiksi leirialueelle.

Leirilaakinndn nakyvyys antaa vierailijoille positiivisen ja turvallisen mielikuvan leiristd. Leirialueelle
jalkautuneet leirilaakinndn joukot voivat myds vastailla vierailijoita askarruttaviin kysymyksiin, ja
tavoittavat hyvissa ajoin apua tarvitsevat henkilot.

Vierailijoiden ladkinnalliset tarpeet on useimmiten ohjattu hoidettavaksi leiriladkinnan ulkopuolelle. Tata
ajatellen on hyva selvittda muutama ylimadrdinen, tarvittaessa leiriladkinnan kdyttoon valjastettava
ajoneuvo, jolla kuljetukset terveyskeskukseen saadaan hoidettua.

Vierailupaiva sijoittuu usein leirin puolivdliin ja vaatii 1ahes kaikilta johtajilta koko pdivan ty6panoksen.
Kun pdiva on hoidettu, saattaa uupumuksen merkit nakya niin psyykkisessd, kuin fyysisessdkin voinnissa.

Kun vierailijat ovat poistuneet, tulee leiriladkinnan varautua myos koti-ikdva tapauksiin.

Koko leirin yhteiset tapahtumat kuten avajaiset ja padttdjdiset kokoavat leirildiset yhteen ja samaan
paikkaan. Leiriladkinndn on tdlléin huomioitava, miten resurssit jaetaan sairaalan ja tapahtuman valille.
On luonnollista, ettd ensihoito sijoittuu tapahtuma-alueelle, mutta on myo0s tdarkeda asettaa useampi
ensiapupaivystdjapari kevyelld ensiapuvalineistdlla varustettuna eri puolille leirildisid. Ndin he padsevat
nopeasti tapahtumapaikalle.
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Lisdksi on suunniteltava ja sovittava kommunikointi ohjelman aikana. Kova melu tai

muusiikki asettaa haasteita kommunikoinnille. Tarkea on my6s huomioida, miten tarvittaessa
evakuoidaan sairastunut tai loukkaantunut ja miten vastuu jaetaan jdljelle jadneiden pdivystdjien kanssa,
jos alueelta joutuu poistumaan apua antava pari.

Huomioitavaa on myos, ettd tapahtumaan saapuessa ja ldhtiessa yleiset ja isot kulkureitit ruuhkautuvat.
Tama saattaa aiheuttaa haasteita hdlytysajoneuvoille. Lisdksi isoissa siirtymissa voi tapahtua ensiapua
vaativia onnettomuuksia.

13. Mielenterveys

Leirilddkinndssd on enenevissa madrin ollut tarvetta mielenterveysalan ammattilaisille. Leirin
ilmoittautumislomakkeeseen jad usein stigman pelossa kirjaamatta leirildisen mielenterveyden ongelmat,
kuten paniikkihdirio tai masennus.

Suositeltavaa olisi, etta leirilddkinndsta 16ytyy mielenterveyshoitaja, psykologi tai psykiatri. Mikali
leiriladkinnasta ei 16ydy osaamista, olisi hyva sopia henkil6 tai taho, josta saa tarvittaessa
konsultaatioapua mielenterveysasioissa.

Keskusteluapua varten pitdisi leirilddkinndsta 16ytya rauhallinen paikka, jossa keskustella ja henkild, jolla
on aikaa keskustelulle. Etukdteen on hyva miettia mika on taho, jonne potilaan voi ohjata jatkohoitoon.
Mikali potilaan tilanne vaatii seurantaa, tulee hanet ohjata jatkohoitoon leiriladkinnan ulkopuolelle.

Leirildisten kanssa pdivittdin toimivien ldhijohtajien olisi hyva tietda leirilddkinndlle puhelinnumero,
johon he voivat soittaa, mikdli leirildisen mielenterveys mietityttdd. Ndin potentiaalisiin ongelmiin
pdadstadn puuttumaan ajoissa.

Mielenterveyden tukemisen puitteissa on tarkeda ottaa huomioon my®ds leirilld tyontekijoina ja johtajina
toimivien uupuminen leirin aikana. Piirileiri on parin vuoden mittainen projekti, jonka huipennus leiri on.
Joskus oma tehtdva voi kdyda leirilld liian raskaaksi. Johtajien on tarkedd seurata omien tekijoidensa
jaksamista ja antaa tarvittaessa ylimadrdistd vapaa-aikaa voimien kerddamiseen. Leirilddkinndn kiertavien
partioiden on hyva seurata aikuisten jaksamista ja tarvittaessa tarjota heille lepopaikka ja hoitoa.

14. Kriisi Leirilla

Leirilddkinndlld tulee olla kriisisuunnitelma, josta selvidd tyonjako, yhteyshenkil6t ja toimintasuunnitelma
kriisitilanteen varalle. Kun leirissa tapahtuu kriisi, aktivoituu koko turvallisuusorganisaatio toteuttamaan
ennakkosuunnitelman mukaisia tehtdvid estddkseen lisdvahingot, antamaan ensiapua ja ohjaamaan
leirildiset turvalliseen paikkaan. Turva, palo ja ladkintd hoitavat jokainen oman osa-alueensa omien
paallikdidensa johdolla. Turvallisuuden johtaja valvoo yleistilannetta ja auttaa paallikoita hoitamaan
tehtdvansa.

Turvallisuusorganisaation lisdksi aktivoituu leirin kriisiviestintdiryhmd. Tdahdn ryhmddn kuuluu usein
leirinjohto, partiopiirin kriisiviestinndsta vastaava, leirin viestinndstd vastaava, piirin tyontekija ja
turvallisuuden johtaja. Turvallisuuden johtajan tarkea tehtdva on tuoda kriisiviestinnan kokoukseen
ajantasainen ja oikea tieto leirissd tapahtuneesta kriisista. Ndin kriisiviestintd voi alkaa tyonsa
valittomasti. Kriisiviestinta vastaa kriisitilanteessa seka leirin sisdisestd, ettd leirin ulkoisesta viestinnasta.
Jokaisella partiopiirilla on omat kriisiviestintaohjeet, joissa on kirjalliset piirikohtaisesti sovitut
menettelytavat.

HUOM! Jokaisella turvallisuusorganisaation tekijalld on salassapitovelvollisuus. Turvallisuuden johtajan
tulee pitaa huoli siitd, etta kaikki kirjoittavat leirin alussa tai ennen leiria
salassapitovelvollisuussopimuksen.

Leirildakinnadlla tulee olla selked suunnitelma kriisin varalle. Ladkinnan paallikko jakaa tehtdvat ja
priorisoi ne parhaaksi katsomallaan tavalla. Kriisitilanteita varten leirilddkinnalla tulee olla suunnitelma
kriisiavun jarjestamisestd. Leiriladkintdaan voi kuulua kiintedsti kriisiryhma tai kriisiryvhma voi muodostua
muualla leirissa olevista henkilGistd, jotka kutsutaan koolle vain tarvittaessa. Mikali kriisiryhma ei ole
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leirissd, on ennen leirid selvitettavad mista kriisityon ammattilaisia tarvittaessa saadaan ja
kuinka nopeasti he pddsevat paikalle. On muistettava, ettd ulkopuolisen kriisiavun paikalle saaminen
saattaa olla hidasta.

Kriisiryhmd voi koostua monista eri alojen ammattilaisista. Suositeltavaa olisi, ettd mukana on hoitoalan
ammattilaisia, jotka tietavdt esim. miten jatkohoitoon ohjataan. Kriisiryvhma tekee paikalle saavuttuaan
arvion kriisityon tarpeesta, selvittda ketka apua tarvitsevat ja tekevdt saamiensa tietojen perusteella
suunnitelman siitd miten jalkipuinti toteutetaan.

Kriisiryhmddn on hyva ottaa mukaan myo0s partiopiirin kriisiviestinndsta vastaava henkild. On tarkeda
muistuttaa kaikkia kriisitilanteessa mukana olevia henkil6ita siitd, etta kriisiviestinndstd vastaava henkil6
on ainoa, joka saa antaa leirin ulkopuolelle lausuntoja. Sosiaalisen median kdytosta kriisitilanteessa tulisi
myos olla selvd ohjeistus. Viestinndn lisdksi tarkeitd yhteistyokumppaneita ovat leirikirkko tai
leiriseurakunta ja leirinjohto.

Kriisi voi olla mika tahansa normaalista arjesta poikkeava tapahtuma. Tatd silmadlld pitden kriisiin on
tdrkedd varautua, vaikka kriisityota ei valttamatta tarvitsisikaan.

15. Minkalainen laakinnan paallikon kuuluisi olla?

Tahdn ei ole yhtd ainoaa oikeaa vastausta. Leirilddkinnan historiassa paallikon koulutus, kokemus ja
ammatti ovat vaihdelleet suuresti ja leirilddkinndssd on nahty monia erilaisia toteutuksia.

Paallikon tarkein tehtdva on olla hyva johtaja. Ammatista on kahta mielipidetta: 1adkari tai muu
terveydenhuollon ammattilainen. Moni suosittaa ladkinndn paallikoksi 1ddkarid asioiden hoitamisen
sujuvuuden ja vastuunjaon selkeyden vuoksi. Mikali muu terveydenhuollon ammattilainen valitaan
ladkinnan paallikoksi, tulee tehtdvat (lupa-asiat) ja vastuut (1aakarilla eri kuin hoitajalla) jakaa selkeasti
ennen leirid. Viimekddessa vastuu leirilddkinnan paatoksista on aina leirin vastuulddkarilla.

On erittdin suositeltavaa, ettd padllikoksi hakevalla henkil6lld on aikaisempaa kokemusta leiriladkinndsta.
P&allikon tulee tietdd, miten sairaalan vastaanotto muuntautuu leirisairaalaksi ja miten ensiapua ja hoitoa
metsdolosuhteissa toteutetaan. Leirilddkinndn padllikon tulee ymmartad myos se, miten ympadrilla oleva
partioleiri pyorii ja miten kaikki sielld tapahtuvat asiat vaikuttavat leirilddkinnan toimintaan ja
varautumiseen.

P&allikon suuria vastuita on rekrytoida ymparilleen ammattitaitoinen henkil6std, jonka vahvuudet tulee
tunnistaa ja valjastaa ne kayttoon. Padllikon kannalta yksi merkittavimmistd pesteista on ladkinnan
varapaallikko. Rekrytoi tdhdn tehtdvaan henkild, johon luotat, jolle voit kertoa mita tahansa ja jonka
kdsiin voit huoletta jattaa leirisairaalan oman vapaapadivasi ajaksi. Tdmad on koko leirisairaalan yhteinen
etu. Hommat lakkaavat toimimasta, jos padllikko uupuu ensimmadisten pdivien aikana. Muista paallikkona
pitaa huolta my6s muiden jaksamisesta!

Vaikka leirildakinta pohjaa samoihin sdantdihin ja lakeihin kuin sairaalan sisdlla toteutettava hoito, on
tarkedd muistaa, etta kaikki leirilddkinnan tyontekijdt ovat vapaaehtoisia ja omalta osaltaan auttamassa
partiolaisia saamaan parhaan mahdollisen leirikokemuksen. Leiriladkinnan pddllikon tehtdviin kuuluu
huolehtia siitd, ettd leirildisten lisdksi myo0s leiriladkinnan tekijoille mahdollistetaan hyva leirikokemus.
Rekrytoi siis riittavasti tekijoitd, jotta kaikki tekijat saavat ainakin yhden vapaapdivan ja mahdollisuuden
nauttia leirista.

16.  Hyvia vinkkejs

Lopuksi olemme kerdnneet leiriladkinnan konkareilta vinkkeja leiriladkinnan paallikolle. Tehtava on laaja
ja hoidettavia asioita paljon. Kysy lisdd neuvoja esim. Suomen Partiolaisten turvallisuusverkostolta.

o Ensihoitoyksikko (ambulanssi)
o Ensihoidon jdrjestamisestd on sovittava vastaavan sairaanhoitopiirin kanssa.
o Paikallinen ensihoidon vastuulddkari tekee padtdksen siitd, milld tasolla toimitaan
(perustaso-ensiauttaja-hoitotaso), valikoiman ja varustuksen tulee vastata mdarattya
tasoa.
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o Ensihoitoyksikko voi olla perusteltua esim. siind tapauksessa, jos leiri on scout
hyvin kaukana terveyspalveluista tai pienelld paikkakunnalla ambulansseja on vain
muutama ja aika-arvio yksikon paikalle saamiseksi on liian iso.

Ensihoitoyksikko saaminen hdtdkeskuksen piiriin vaatii paljon tdita.

Yksikko tulee olla saatavilla soittamalla numeroon 112.

Yksikon tdaytyy vastata hdtakeskuksen antamiin tehtdviin myos leirialueen ulkopuolella.
Ensihoitoyksikon miehistond saa toimia vain paikallisen ensihoitokeskuksen hyvaksymat
henkil6t.

O O O O

Tee yhteistyota turvan ja palon kanssa.

Sopikaa komentoketju, jos onnettomuus tapahtuu: kuka on pdaavastuussa, miten joukot
organisoidaan ja mika on tehtdvdnjako.

Auttakaa toinen toisianne!

Leiriorganisaatiossa on hyva olla turvallisuuden johtaja, joka toimii kokoavana johtajana turvalle,
palolle ja lddkinnadlle. Yhteinen johtaja helpottaa tiedonkulun sujuvuutta ja yhteistyén
onnistumista.

Kyldsairaanhoito / ensiapupiste vahentda sairaalakdynteja ja edesauttaa luomaan matalan
kynnyksen hoitoon hakeutumiselle.

Toimittaessa viranomaisen tai paikallisen toimijan kanssa, on tarkeda pitda sopimuksista kiinni.
Muistakaa nauttia leirista!



