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SIIS MIKA?

>

Ilmastoreppu paaministerille auttaa erityisesti
nuoria saamaan ilmastonmuutokseen liittyvat
ideat, ajatukset, ehdotukset ja huolet kuuluviin.

— Sanna Marin, ole valmiina - taalta tulee
ilmastoreppu taynna nuorten ajatuksia ja
ehdotuksia!

Haluamme herattaa keskustelua ilmastoon ja
metsaan liittyvista teemoista ja loytaa ratkaisuja,
joilla voimme yhdessa vaikuttaa ymparistomme
tulevaisuuteen.

Ilmastorepun takana ovat nuorten lisaksi Suomen
Partiolaiset seka UPM, jotka haluavat edistaa
nuorten aanen kuulumista ilmastokeskustelussa.
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MITA =
KAYTANNOSSA?

> Suunnattu erityisesti 15-22 vuotiaille
nuorille koko Suomessa

Kerataan esim. somekyselyilla koko vuoden
ajan ideoita ja viesteja paattajille

|[lmastoreppu-viestia vievat ja levittavat
mukaan valittavat some-vaikuttajat, jotka
osallistavat omia seuraajiaan Ilmastorepun
koostamiseen seka tekevat omia
|[lmastoreppu-reissuja

Kestaa lokakuuhun saakka

Tili @ilmastoreppu Instagramissa



https://www.instagram.com/ilmastoreppu/

ESIMERKKEJA SISALLOISTA
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MUKANA VAIKUTTAJIA

Tule mukaan Joona Hellmanin kanssa selvittamadn arjen energiankdyton
ymparistovaikutuksia @ilmastoreppu’n IG-liveen torstaina klo 19!

Kerro meille kommenteissa, mika sinua mietityttaa? Mita sina haluaisit tietaa
arjen ilmastovalinnoista? Yhdessa asiantuntijoiden kanssa pyrimme loytamaan
kysymyksiisi ja huoliisi vastauksia!

? Millainen hiilijalanjalki on somen kaytolla?

? Onko vihrea energia ratkaisu ilmastonmuutokseen?

? Onko sahkoautoilu vastuullista?

? Enta kuinka suuri on yksilon vastuu ilmastonmuutoksen ehkaisemisessa?

<~ Naihin ja moniin muihin kysymyksiin pureudutaan Ilmastorepun IG-livessa,
jossa Joonan kanssa keskustelemassa ovat @sitrafund asiantuntijat Lotta
Toivonen ja Sari Laine.

Lotan erikoisosaamista ovat kestdva asuminen ja liikkuminen seka digitalisaation
vaikutukset ymparistoon. Sari taas on mukana Sitran Kestdva arki -tiimissa, jonka
tavoitteena on vauhdittaa muutosta kestavampaan arkeen ja vieda hyvaksi
havaittuja ratkaisuja eteenpdin my6s maailmalle. @

IG Liven lisaksi Joona lahtee omalle retkelleen ensimmaisena
ilmastoreppureissaajana jo ensi viikolla. Retkelldaan Joona pohtii omaa
suhdettaan Suomen luontoon, ottaa selvaa ilmastofaktoista ja jakaa parhaita
vinkkejadn, kuinka jokainen meistd voisi toimia ilmaston tulevaisuuden puolesta.

f

Reissuvideo julkaistaan Joonan YouTube-kanavalla ensi viikon sunnuntaina. Ota
my0s Joonan kanavat seurantaan ja lahde mukaan ilmastoreppuretkelle!
&3 @joonahellman

Alkuperdinen julkaisu: https://www.instagram.com/p/COdUhgFBiky/



https://www.instagram.com/ilmastoreppu/
https://www.instagram.com/sitrafund/
https://www.instagram.com/joonahellman/
https://www.instagram.com/p/COdUhqFBiky/
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L niin kuin lotraus - vetta lotraamalla kulutat myds energiaa

Meillda Suomessa vetta tuntuu olevan vaikka muille jakaa. Ei Suomea
turhaan sanota tuhansien jarvien maaksi. Miksi ihmeessa siis veden
kayttoa pitaisi vahentaa? &

Jotta saamme hanasta puhdasta vetta, sen taytyy ensin kulkea pitka
matka. Joten samalla, kun vahennamme veden kayttoa, saastamme
my0s veden puhdistamiseen, kuljettamiseen ja kasittelyyn
kaytettavaa energiaa. WIN-WIN-WIN!

Tassa meidan vinkkimme veden saastamiseksi:

{ K&y nopeammin suihkussa - sdastat joka minuutilta jopa 12 litraa
vetta!

0 Sulje hana hampaiden pesun ajaksi.

0 Kun odotat hanaveden viilentymista tai lampenemista, dld lorota
vetta turhaan. Ota my0s aluksi valuva vesi talteen esimerkiksi
kastelukannuun. Voit kayttaa sita kasvien kastelemiseen!

O Al3 kayta vessanponttdd roskiksena. Nin sadstat vettd ja valtyt
ikavilta tukoksilta.

Keksitké muita vinkkeja veden saastamiseksi? Kerro meille
kommenteissa!
Alkuperdinen julkaisu: https://www.instagram.com/p/COarBn7C8jw/



https://www.instagram.com/p/COarBn7C8jw/
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RIKOTAAN MY YTTEJA

Myytti: Yksi ihminen ei voi vaikuttaa ilmastonmuutokseen X

Ei pida paikkaansa! Jokainen meista voi vaikuttaa
ilmastonmuutokseen - niin hyvassa kuin pahassa.

Jo pienilla teoilla on vaikutusta, oli kyseessa sitten pyoralla
lilkkkuminen, lihansyonnin vahentaminen tai pikamuodin
shoppailun vaihtaminen kirppistelyyn. &% &

Sulle on varmasti tuttu Greta Thunberg, joka on erinomainen
esimerkki siita, etta yksikin ihminen voi todella vaikuttaa.

On kuitenkin totta, etta yksindan kukaan ei voi ilmastonmuutosta
voittaa. Kenenkaan ei myoskaan tarvitse jaada
ilmastonmuutoksen kanssa yksin - yhdessa olemme vahvempia ja
vaikuttavampia! .

Ps.Jaamme talla tililla saannollisesti vinkkeja, kuinka juuri sina
voit toiminnallasi vaikuttaa. Ota siis meidat seurantaan ja tutustu
myos Ilmastorepun nettisivuihin profiilimme linkista!

Alkuperainen julkaisu:
https://www.instagram.com/p/CN9n7RGHIFg/



https://www.instagram.com/p/CN9n7RGHlFg/

“Matkal metsaa,

hatkois lahiost

Matkal metsaa,

pois halinoist”
Gasellit, Janiksenvuosi
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METSAT NAKYY

"Matkal metsaa, hatkois lahiost
Matkal metsaa, pois halinodist”
Gasellit,Janiksenvuosi

Gasellien Janiksenvuosi -biisissa metsa on paikka, jonne voi paeta
kaupungin halinaa. Metsan hiljaisuudessa omat ajatuksetkin kuulee
kirkkaammin.

Metsan tuoksu, lintujen aanet ja puiden havina saa myos ainakin
meidat joka kerta paremmalle tuulelle. &

Me suomalaiset ollaan onnekkaita, etta meilla on paljon erilaisia
metsia, joissa voimme myos viettaa aikaa ja seikkailla. Metsilla on
tarkea rooli ilmastonmuutoksen hidastamisessa, koska ne vahentaa
haitallisen hiilidioksidin m&araa ilmassa. @

Meetkd sa koskaan metsaan pakoon vilinaa ja vilsketta? Kuvaile
emojeilla, millainen on sun lempimetsd 4 9@

Alkuperdinen julkaisu: https://www.instagram.com/p/COM7_ilrw.



https://www.instagram.com/p/COM7_i1rwaD/
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